
　　今年は関東大震災から100年が経過する節目の年です。

　関東大震災の被害をうけて「政府、地方公共団体などをはじめ、広く国民が、

　台風・豪雨・地震などの災害についての認識を深めこれに対処する心構えを準備する」

　という趣旨で防災啓発を目的に9月1日が「防災の日」として制定されました。

　　災害対策の3つの要素「自助」「共助」「公助」＝【防災三助】がうまく機能することが

　　重要だと言われています。

自助：自分で自分と家族を守る

共助：近隣住民や地域団体、事業者が助け合って守る

公助：役所・消防・警察など行政による救助、支援のこと

自助の備蓄【ローリングストック法】

　　また、年に4回、防災用品点検の日があります。3月1日、6月1日、9月1日、12月1日が

　　防災用品点検の日。その日には、非常持ち出し品類など古くなっていないか

　　確認しましょう。

　　9月1日は防災の日です。

８月環境活動報告書

食べる

食べ慣れたものを非常食にすることで、

災害時のスムーズな調理につながる

買い足す

時期を分けて購入することで

賞味期限の分散を図れる

備える

たくさんの種類を備蓄することで、

普段の食時にも活用しやすい

達成度合 判定 特記事項

節電大臣 2,291 kwh/月 1,125 kwh 203.6% 達成

節水大臣 7.500 ㎥/月 5.684 ㎥ 131.9% 達成

ごみ処理大臣 21.60 Kg/月 8.32 Kg 259.6% 達成

グリーン購入大臣 75 ％/月 100.0 % 133.3% 達成

製品サービス大臣 3 件/月 5 件 166.7% 達成

全項目達成

省エネ省資源化の提案

消費電力の削減

水道使用量削減

可燃ゴミ削減

グリーン購入品推進

内容 目標 当月実績


