
東京は今日で
桜の満開宣言が発表されましたが
亀戸緑道公園の桜はまだ六分咲きぐらいです。
来週もまだお花見が楽しめそうですね^-^

ルミナスは今年健康経営を推進しております。
緑道沿いのカフェーレストランで、
皆で頂いたランチもヘルシーチョイス＼(^_^)／ ヘルシー料理を召し上がった

元気いっぱいの社長です�

2016年 亀戸緑道公園にてお花見

献立表

• ポークのバルサミコ酢風味

• グリーンサラダ

• コンソメスープ

• 蒟蒻とゴボウの煮物

• かぼちゃサラダ

• カブのお新香

• 五穀米

毎年恒例のお花見は

今年も3月31日に、

亀戸緑道公園にて

開催されました。

出張でご参加できなかった

石山GM、黒川さん、ごめんね。。。


