
『食品廃棄物等の利用状況等（平成28年度推計)』(農林水産省HP)

2020年 2月の活動報告

千葉県では、『食べきり』をキーワードに食品ロスの対策をしています。
地域によって対策方法に特徴があるので、興味がある方はお住いのサイトで確認してみるのも食品
に対する興味の入口になるのではと思いました。
1人1人が食品についての知識付けや家庭内の在庫把握をすることにより食品ロスの解決に繋がると
感じました。

今回は私の住んでいる千葉県が食品ロスに対して実施している
エコ活動について紹介します。

ちば食べきりエコスタイルについて

【ちば食べきりエコスタイルのシステムと効果】
＜家庭、外で食事をする際に『食べきり』を進めていくことで食品ロスを減らす事を期待する。＞

・体調、コンディションに合わせて食事の量を選択する（小盛など）
・食材購入時、必要以上のものは購入しない。在庫を把握しておくこと
・賞味/消費期限を理解し、効率よく食品をコントロールする

【ちば食べきりエコ協力店/実施内容】
上記で紹介したシステムは千葉県にあるレストランなどでも反映されている。

区分 発⽣量 内容
事業系 352万トン 規格外品、返品、売れ残り、食べ残し
家庭系 291万トン 食べ残し、過剰除去、直接廃棄

【028 食品ロス情報】

協⼒店舗名 実施内容

デニーズ ⼩盛り、ハーフサイズの設定、量の調整など
ポスター掲示等の啓発活動

びっくりドンキー ⼩盛り、ハーフサイズの設定、量の調整など
お子様対象完食応援イベントの実施

山田うどん ⼩盛り、ハーフサイズの設定、量の調整など
持ち帰り希望者への対応

達成度合 判定 特記事項
節電大臣 2,025 kwh/月 1,745 kwh 116.0% 達成
節水大臣 10.879 ㎥/月 9.624 ㎥ 113.0% 達成

ごみ処理大臣 62.28 Kg/月 28.68 Kg 217.2% 達成
グリーン購入大臣 90 ％/月 75.0 % 83.3% 未達成
製品サービス大臣 1 件/月 1 件 100.0% 達成

内容 目標 当月実績
前年平均値維持 グリーン購入対象製品ではな

い製品の調達の為前年平均値維持
ゴミ総排出量削減
グリーン購入品推進
省エネ省資源化の提案


