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新型コロナ（COVID-19）感染防止について（第 3 弾） 

 
 1 月 16 日の午後 9 時から NHK 総合テレビで「新型コロナ感染症最前線」の特集をしており、有意義
な情報がありましたので、下記に報告し、情報共有します。 
 

（記） 
 
１．感染の原因  飛沫感染（感染者の唾）によるものが 95%と最も高い。  
  従って、飛沫感染を完全に防ぐことが最も重要。 
 
２．感染（飛沫感染）する可能性が高いワースト４の環境または状況 
 ① 飲食、会食 （自分たちは無感染でも近くのグループから感染する⇒飲食中にマスクを外す）    
 ② スーパーマーケット 人が集まることで感染の可能性が高い（会話がなければよい） 
 ③ 電車 人との距離が 1m 以内だと感染可能はある（会話がなければよい） 
 ④ オフィス 距離と会話に注意する。（無感染者同士であれば問題ない）  
  いずれの場合も、人との会話が無ければ感染の可能性は低い。 
 
３．対策 
 ① 安全、安心なコミュニティーを作る（家庭や会社で無感染の確認が出来る状況） 
 ② 公共の場では、他人とは向かい合わない、会話をしない（飛沫を避ける） 
 ③ 3 密回避＋マスク着用＋こまめな消毒＋共用物の消毒（会社のドアノブなど） 
この３つを励行し、かつ感染可能性の高い上記４つの状況を避ければ、感染は防げます。 
 
４．ワクチン 
 政府によるワクチン接種の準備が進められております。専門家の中ではワクチンは 95%の効果がある 
との検証結果も出ておます。接種のスケジュールは下記のとおりです。 

① 2 月下旬 1 万人の医療従事者に優先接種 
② 3 月上旬 300 万人の医療従事者に接種 
③ 3 月下旬 65 歳以上の高齢者に接種 
④ 4 月下旬 基礎疾患者に接種 
このスケジュールから予想すると健常者は 6 月からの接種と予想されます。 
あと半年、感染予防を徹底して、我々はこの困難を乗り越えていかなければなりません。 
TLG 全員とその家族で頑張りましょう。                  
 

以上  


